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Fran verksamhetsledaren

— Jubel och jubileum!

Aret vi nu pabérjat ar ett ar med manga
jubileum som har beroringspunkter till
var férening av kristna synskadade.

For 200 ar sedan blev fransmannen
Louis Braille klar med det punkitskrifts-
system han finslipat pa nagra ar och som
ar det system vi anvander varlden over
idag. Andra taktila system for skrift fanns
innan dess men de var inte riktigt bra.
Braille som sjalv var blind ville ta fram
det ultimata skriftspraket for den som
inte ser. Det skulle ga snabbt att Iasa
med fingertoppen, vara maijligt att skriva
for anvandaren och utga fran bokstaver
precis som annan text sa att det ar moj-
ligt att anvanda for flera sprak. Brailles
skriftsprak blev revolutionerande i moj-
ligheten for blinda att 1asa. Vad betyder
denna mojlighet for dig som ar punkt-
skriftslasare? Under aret vill vi uppmark-
samma punktskriften extra och dnskar fa
ldsa om din punktskriftsupplevelse.

For 100 ar sedan samlade davarande
arkebiskop Nathan Soderblom till unikt
ekumeniskt mote i Stockholm. Det ar
ocksa 1700 ar sedan det stora kyrko-
motet i Nicea da olika grenar av kyrkor
enades kring en gemensam tros-
bekannelse, som de alla med sina olik-
heter kunde sta for som kristna. Med

Halsning fran styrelsen

Styrelsen hade sitt forsta mote for detta
ar via Zoom den 20 januari. P4 agendan
denna gang stod bland annat resan till
Tyskland som ju ska ske i september.
Denna gors i nordisk gemenskap och
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Sveriges kristna rad i spetsen uppmark-
sammas dessa jubileum, med upprep-
ning av ekumenisk samling med sikte

pa fred. Som férening dar vi medlemmar
har olika kyrklig anknytning ar vi med i
detta uppmarksammande. Verksamhets-
massigt marks det konkret i vara syskon-
bandsdagar pa Hjalmargarden i juni och
i natverkstraff for kyrkanstallda fran alla
samfund.

Ytterligare ett jamnt jubileum ar att

det var 500 ar sedan det forsta vagade
troendedopet i Zurich, det som kom att
kallas anabaptism, och blev féregangare
till det vi generellt kallar protestantiska
frikyrkor. Ocksa katoliker har ett ar av
firande. | ar ar det jubelar, vilket anda
sedan medeltiden infaller vart 25:e ar. Ett
ar att pa sarskilt vis bejaka och fordjupa
sin tro. 40 miljoner katoliker forvantas
besdka Rom under aret da Paven bjuder
in till olika evenemang.

Lat oss gladjas med varandra och at
goda initiativ som tas och som tagits
vilka vi far skorda frukt av idag. Ma detta
ar, mitt i turbulent tid och varld, fa bli ett
jubelar for oss alla!

Tina Strébmberg

blir istallet for nordisk konferens. Vid vart
mo&te hade redan 10 deltagare fran Nor-
ge anmalt sig och aven flera svenskar.

En annan huvudpunkt pa dagordningen



vid denna tid pa aret ar forstas ars- medlemsavgiften. Styrelsen diskuterade
motesdagarna. Dagarna kommer i ar att  olika tekniska I6sningar da det galler att
aga rum pa Hjalmargarden strax utanfér  om mojligt férenkla olika insattningar.

Vingaker den 4-8 juni. Det ar tankt att Manga av er kan nu ha fatt paminnelse
programmets olika inslag handlar om och betalat in arsavgiften pa det nya satt
temat fred. Rubriken ar "Tid for Guds Vi provar.

fred”.

Sa hoppas vi pa ett nytt ar detta 2025
Det ar ocksa dags att betala medlems-  med manga goda méten med varandra i
avgiften som liksom forra aret ar 200 kr.  Syskonbandet och pa Guds frid.

Det ar av olika skal viktigt att varje med-
lem verkligen kommer ihag att betala in

Styrelsen genom Sture Lyreskog

Medlemsnytt

Ny medlem vélkomnas:
Sara Shamloo, Stockholm

Till fridens hem:
Kait Bessing, Stockholm

Kait Bessing fann sin andliga hemvist hos kvakarna och Syskonbandet blev hon
medlem i 2013. Hon var styrelseledamot, med uppdraget som sekreterare, en
mandatperiod fran 2018. Arbetade gjorde hon pa Stockholms lokala SRF, vilket
innebar att hon hade sin arbetsplats i samma huskropp som Syskonbandet da
hade kansli. Nagra ar, fram till pandemins utbrott, bjoéd vi den som ville till enkel
morgonandakt pa kansliet om onsdagar och da var Kait oftast med. Hennes |att-
samma satt ihop med klokskap och 6ppenhet var uppskattad. Hon var den som
garna och mycket fint laste dagens betraktelse och bibelord hogt for oss.

Att 1asa och skriva var nagot av Kaits stora intressen. Ibland kom hon trétt efter
att ha fastnat langt in pa smatimmarna lyssnandes pa en spannande bok. Efter
flera ars sinande halsa gick Kait den 9 januari till fridens hem. Hon blev 68 ar.
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Medlemsportratt: Peter Heilmann

Peter Heilmann, 55 ar, blev medlem i
Syskonbandet for ett ar sedan.

- Jag hade hort talas om Syskonbandet
redan for langesedan, fick ljudtidning-
en nar jag var yngre men visste inte sa
mycket om foreningen forran en van
berattade for ett tag sedan, svarar Peter.

Han tyckte det |at spannande med
kristna synskadades forening men var
samtidigt osaker pa om han passade in
eftersom de inte ar jattereligiosa i
familjen. Men han berattar vidare att
varje kvall nar de gick och la sig bad
hans mamma for att det skulle ga bra for
familjen och sjalv var han med i kyrkans
ungdom som tonaring.

- Ibland nar jag sitter och tanker i min
soffa, da knapper jag handerna en kort
stund, ber att det ska ga bra nar jag har
det jobbigt och sa dar.

Peter berattar att han ibland vill be for
vandning i tennismatchen nar han sitter
pa laktaren men hejdar sig da det kan-
ske syns och ser markligt ut pa storbilds-
skarmen.

Tennisintresset ar stort och har varit sa
redan sedan han var barn. Peter ser
ingenting men redan som 9-aring satt
han med nasan i TV-skarmen for att
ordentligt hora allt som hande.

- Folk brukar undra hur jag kan folja
matchen nar jag inte ser. Jag brukar hora
pa bollen hur bollen spelas, hur den slas
over banan och hur spelarna ror sig. Jag
hor 3-4 sekunder fore det syns for
publiken nar bollen gar i nat eller utanfor,
berattar Peter.

Sarskilt spannande tycker han det ar
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med langa matcher.
Entusiastiskt berattar
han om Davids Cup _
1982 mellan Sveri- :
ge och USA. Bjorn \ /
Hellberg och Mats

Strandberg var det ‘
som pa fascinerande

satt refererade matchen pa 6 timmar och
22 minuter.

=

- Jag lyssnade pa radion tills mamma sa
till mig att ga och lagga mig, sa jag hann
inte lyssna fardigt, sager Peter med
besvikelse i rosten.

Som ung vuxen reste Peter runt om i
varlden for att sitta i publiken och ta del
av matcherna live. Vitryssland var ett av
manga lander han besokte och som han
minns som sarskilt intressant resmal.
Han minns hur stram tjanstemannen
forst var men som glatt 6verrackte
inresevisumet nar han forstod att det var
tennismatchen Peter skulle ga pa.

- Jag akte flera ganger per ar under 20
ars tid. Mycket pengar gick till biljetter
och resa. Till Australien ville jag ocksa
aka men hade ingen som ville félja med
mig da och behdver resa med en led-
sagare, berattar Peter.

Numera reser inte Peter sa mycket.
Han lider av psykisk ohalsa och den
hindrar honom manga ganger. Att bo pa
psykiatriskt gruppboende har han kom-
mit fram till passar honom bast men trots
att han da har manga i narheten kanner
han sig ofta ensam och isolerad. Han
ringer ibland upp och ar med pa Syskon-
telefonen och det tycker han ar kul.
Syskonbandets podd Klarsyn ar han
ocksa flitig lyssnare av. Men han



hoppas kunna vara med pa en fysisk
aktivitet snart med Syskonbandet och fa
nya bekantskaper dar.

- Jag ska forsoka komma med sa fort jag
har mgjlighet. Jag vill traffa de andra i
Syskonbandet, vore trevligt.

Det hors tydligt pa Peters dialekt att
han inte ar uppvuxen i sédra Skane dar
han bor sedan flera ar. Vallentuna norr
om Stockholm vaxte han upp i tillsam-
mans med en aldre och en yngre syster.
Foraldrarna var fran Tyskland, darav
efternamnet Heilmann.

- Pappa flydde fran Osttyskland innan
muren hann byggas. Morfar kom som
arbetskraftsinvandrare och frisor redan
innan dess, berattar Peter.

Sa han vaxte upp med tyska och forstar

och pratar det fortfarande obehindrat
aven om inte lika flytande nu langre.

Det mesta av grundskolan gick Peter pa
Tomtebodaskolan for synskadade barn. |
tonaren bar det till Harnésands folkhdg-
skola ett par ar vilket Peter minns som
en fin tid. Han laste vidare pa Komvux,
fick jobb pa Samhall och senare blev
sysselsattningen i form av Daglig
verksamhet.

Peter har nyligen flyttat till Esl6v och
hoppas snart fa flytta vidare till Lund for
att komma an narmre syster och syskon-
barn.

- Jag mar bra av att traffa min familj, det
ar valdigt bra stamning inom familjen och
det ar fint, sager Peter.

Tina Stromberg

Utblick: Addis rivs, hastig flytt for BCA

Just nu pagar stor rivning av bygg-
nader, ja hela kvarter, i Etiopiens huvud-
stad Addis Abeba. Detta for att bygga
nytt och for att gora plats for nya vagar.
Manga redan utsatta manniskor forlorar
sina hem. Ocksa Syskonbandets syster-
forening Bertemaios Christian associa-
tion (BCA) ar drabbade.

| slutet av januari tvingades dem lamna
den lokal de hyrt som kontor och sam-
lingsplats i manga ar. Med bara nagra
veckors varsel fick de veta att huset
skulle jamnas med marken. Febril aktiv-
itet utlostes och intensifierades det sista
dygnet de hade pa sig. Timmarna

innan de var tvungna att ha tomt lokalen
pa alla tillhérigheter var det fortfarande
oklart vart de skulle ta vagen och hur de
skulle fa transport av alla saker. Anda
var de vid gott mod och fortrostansfulla

att Gud skulle visa en l6sning. Losningen
kom, atminstone en tillfallig sadan.
Till-falligt far de husera i en kyrka men
endast upp till en manad och den man-
aden har nara gatt nar dessa rader ar
tryckta.

Ovissheten ar forstas stressande for
vara vanner och oron delar vi med dem.
Samtidigt kan detta vara steget till nagot
nytt och battre. Lokalerna de hade var
mycket nedgangna och alls inte praktiskt
sakra eller tillgangliga. Hyran fortsatte
ocksa skena pa ett ohallbart satt utifran
nuvarande budget trots Syskonbandets
hdjda féreningsstdd som gatt till deras
hyra. Kanske leder den uppkomna situa-
tionen till nagot nytt och langsiktigt
battre. Lat oss hoppas och be for det
med dem!

Tina Strobmberg
SYSKONBANDET 1 2025 | 5



Dina fingrars verk, mina fingrars trost

Jag blev blind under tiden som jag laste
pa Fralsningsarméns officersskola,
pastorsutbildningen for Fralsnings-
armén. Under mitt sista ar pa utbild-
ningen forlorade jag plotsligt férmagan
att lasa Bibeln.

Jag, som redan tidigare studerat teologi
och dar specialiserat mig mot det som
akademin kallar exegetik och hermen-
eutik - det vanliga manniskor kallar over-
sattnings- och tolkningsfragor. Jag som
|laste Nya Testamentet pa originalsprak.
Jag som haft sa gott som alla mina and-
liga upplevelser, inte i karismatiska guds-
tianstsammanhang, utan i stilla studier
av Bibeln.

Att forlora kontakten med bibeltexten
var for mig att forlora kontakten med en
stor del av mig sjalv. Jag tappade inte
enbart lasningen. Jag tappade en stor
del av min identitet. Vem var jag utan
skriftsprak? Vad innebar det ens att tro
pa Gud?

Att bli blind, i sig sjalv, var for mig en
traumatiserande erfarenhet. Att lara sig
allt, pa nytt, var en narmast fordd-
mjukande upplevelse. Knyta skorna, hal-
la kaffet i koppen och inte bredvid, tvatta
sig och familjens klader. Allting var saker
som jag som vuxen bade férvantade att
jag skulle klara av, och forvantades klara
av. Men att gora det utan syn var att lara
sig allt pa nytt igen. Och jag kande mig
som ett dumt, trogt barn. Overvald-

igad av allt nytt. Jag kunde ju inte ens ga
sjalv! Inte promenera och fundera, som
jag alltid gjort. Jag fick lara mig navigera
med kapp och horsel. Lara mig lita till
mina andra sinnen.

Jag tror inte att jag orkat dverleva om
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jag inte hade atererdvrat lasningen. Om
jag inte hade kunnat, ater, hitta trost i
Bibelns texter.

Jag var, alltsa, extremt motiverad att
lara mig lasa igen och under varen 2013
fick jag en mojlighet att ga en kurs i
punktskrift. (Av en handelse kom bade
min forsta och andra larare att vara med-
lemmar i Syskonbandet. Min forsta larare
var Sofia Thoresdotter och min andra var
Tesfaye Deriba). Pa mindre an tre
manader, fran april till juni, hade jag lart
mig tillrackligt for att aterigen kunna lasa
Bibeln pa svenska. Det gick inte fort.
Men jag laste. Langsamt. Och det gav
mig tid for eftertanke och blev i sig sjalv
narmast patvingat meditativt.

Pa hosten hade jag lart mig att lasa
grekiska igen. Pa krangliga vagar fick jag
till sist ocksa képa mig Nya Testamen-
tets grundtexter, pa grundspraket. Det

ar bade den dyraste och den dyrbaraste
agodel jag har.

I ar firar Punktskriften 200 ar. Jag
arbetar for narvarande i Fralsnings-
armeéns verksamhet for manniskor med
horsel- eller synnedsattning. Det ar en
verksamhet som fyller 130 ar i ar och jag
star darmed i en tradition av att ocksa
lara ut punktskrift.



Gud give att det jag sjalv fatt ta emot, far
vara nagot som jag formar att ge vidare
ocksa. Att fa vara en formedlare av upp-
rattelse, i sjalva akten att lara och lara ut
att I1asa och skriva.

Att fa lara mig punktskrift var det enskilt
storsta helandet som skett i mitt liv. Att
ater fa kontakt med mig sjalv. Att hitta
tillbaka till ett lasande.

Och att finna ett trostens tilltal i texten.
Mackan Andersson

Vill du dela din punktskriftsupplevelse
med oss? Skriv till
redaktion@syskonbandet.se eller
posta i punktskrift till Syskonbandets
kansli.

Syskonbandsdagar 4-8 juni

Forst en rattelse: | fOrra numret var det
en felskrivning av datumen for dagarna

i juni. Vi ska forstas inte motas endast
over en helg utan fler dagar an sa!

Syskonbandsdagarna med arsmote
och gemenskap ager rum 4-8 juni pa
Hjalmargarden. Tid for Guds fred ar
temat for dagarna.

Temat kommer avspeglas i program-
mets olika delar. Vi gastas av Kristna
Fredsrorelsens generalsekreterare Lotta
Sjostrom Becker som mycket konkret
leder oss genom en workshop i ickevald.
Vi gar en bonevandring for fred, ledd av
Anki Folke som tar oss till stationer langs
vagen med konkreta bonehandlingar
med kropp och sinne. Bade nationaldag
och pingsthelg firas, med fredagsmys,
Oppen scen och gudstjanst. Chans far vi
ocksa att dela vara angelagna tankar om
foreningen, i samtalsforum och i hog-
tidligt arsmote.

Hjalmaren har vi som utsikt fran restau-
rangen. Garden har egen badstrand och
glasscafé. Det finns kanot, trampbat och
jollar att hyra och fér den som tycker om
att fiska ar det bara att ta med sitt mets-
pd. Frisbeegolf, minigolfbana och vedel-
dad bastu finns ocksa pa omradet.

Mycket finns alltsa att ta sig for.

Dagarna passar for yngre, aldre och
familjer. Medlem som icke medlem,
liksom ledarhundar ar valkomna. Dessa
dagar ar drog- och alkoholfria. Mycket
goda sommardagar tillsammans utlovas,
med avstamp i fred!

Resa: Hjalmargarden ligger strax utanfor
Vingaker dit du kan ta dig med tag fran
alla vaderstreck.

Kostar din resa mer an 500 kr kan du fa
subvention av Syskonbandet.

Deltagaravgift 2000 kr delat dubbelrum,
enkelrumstillagg 720 kr. Barn 3-12 ar
1000 kr, yngre barn gratis.

Mojlighet finns for medlem i behov att
soka enskilt bidrag fram till 4 maj, l1as info
pa hemsidan.

Anmalan: senast 4 maj till
Syskonbandets kansili.
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Vilka finns i huset?

— Katolska ekumeniska namnden

| artikelserien om vilka Syskonbandet
har som kontorsgrannar pa Ekume-
niska Centret, besoker vi denna gang
Katolska ekumeniska namnden och
traffar dar Nausikaa Haupt.

Manga organisationer pa centret styr nu
om till sa kallade flexarbetsplatser och
oppna kontorslandskap, men Katolska
ekumeniska namnden (KEN) har precis
som Syskonbandet ett eget rum. Jag
halsar pa i det lilla rummet med manga
bdcker, bade sadana Nausikaa arvt av
sina foretradare och sadant hon flitigt
sjalv fyllt pa med. Hennes arbetsplats ar
bade har och pa biskopsambetet.

Det finns flera stiftsorgan inom Katolska
kyrkan for de olika verksamhetsomrade-
na, dar KEN ar en av dessa. Eftersom
antalet katoliker i Sverige internationellt
sett ar fa, ungefar 130 000, sa finns det
bara ett stift i vart land. Stiftet bildades
1953, tva ar efter att det blivit full
religionsfrinet i Sverige. | samma veva i
och med Andra Vatikankonciliet tog
Katolska kyrkan en ny riktning mot att
soka kristen enhet. Biskopar fick upp-
drag av paven att jobba fér ekumenik.
Ett ekumeniskt organ och handlaggare
bor finnas i varje stift. Nausikaa Haupt ar
KEN:s handlaggare sedan sju ar tillbaka.

Hur ser din vag in i Katolska kyrkan ut
och att bli ekumenisk handlaggare?

- Jag hade inte en starkt aktiv familj i
kyrkan, blev dopt i Svenska Kyrkan nar
jag var 7 ar efter att min mamma blivit
troende. En prast bjod in till Focolare-
rorelsen och jag kom snabbt med pa
deras moten och resor for barn och ung-
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domar bland annat till Italien. Pa sa satt
fick jag tidigt kontakt med och vanner i
katolska kyrkan och upptogs sedan dar
nar jag var 16, berattar Nausikaa.

Focolare ar en andlig fornyelserorelse
bildad i Italien under andra varldskriget,
med nu over 2 miljoner anhangare runt
om i varlden. De vill medverka till en
mer enad varld berikad av vara olik-
heter, med utgangspunkt i Jesus bon i
Joh 17:21 dar han ber Fadern om att de
alla skall bli ett.

Enhetstanken ar alltsa inget nytt for
Nausikaa och ekumeniskt engagerad har
hon varit sedan hon var ung. Efter att

ha jobbat inom stiftet med kyrkorattsliga
fragor i 18 ar var det darfér mycket lock-
ande nar tjanst som ekumenisk hand-
laggare utlystes, vilken hon sodkte och
fick.

- Det ar en ynnest, en nad och gava att
fa syssla med det har ocksa yrkes-



massigt, sager Nausikaa och fortsatter:
Men sa ar det forstas en vardaglig sida
ocksa som alla jobb, med sadant som att
skriva rapporter, det ekonomiska, hitta
och |6sa saker.

Vilka ar dina uppgifter?

- Jag ar, tillsammans med biskop

Anders Arborelius, kontaktpunkten mel-
lan Sveriges kristna rad (SKR) och Katol-
ska stiftet. Jag ar med i eller hittar andra
personer till arbetsgrupper. Det kan ock-
sa handla om politiskt aktuella fragor och
remisser. Forutom arbetet inom SKR har
vi aven bilaterala dialoger med Pingst
och Equmeniakyrkan. Jag tar fram
broschyrer, skriver artiklar, svarar pa fra-
gor och berattar om ekumenik.

Mycket om praktiska konkreta fragor.
Manga katoliker bildar familj med nagon
fran annan kyrka och da uppstar fragor
om hur de ska gora vid brollop, dop, kon-
firmation, nattvard och begravning inom
familjen. Jag ar lite mellanhand i sma
och stora saker lite overallt, samman-
fattar Nausikaa.

Mitt i vart samtal ringer en syskon-
bandsmedlem mig och Nausikaa far
samtidigt ett mail med fragor fran sin
chef som hon behodver bekrafta och som
exemplifierar olika bollar Nausikaa har i
luften. Det ror seminarier som planeras
till ekumeniska Stockholmsdagarna i
augusti och det ror pilgrimsresan till Rom
nasta vecka, i samband med det katol-
ska jubelaret. Det ar mycket att ordna
med infor resan och pa plats ska
Nausikaa vara praktisk funktionar.
Katolskt jubelar har man vart tjugofemte
ar och da reser katoliker varlden over till
Rom. Just nasta vecka aker de nordiska
stiften dit. Temat for jubelaret ar Hoppets
pilgrimer dar paven aven uppmuntrar till

att verka for fred, sa det knyts fint ihop
med svenska ekumeniska arets tema Tid
for Guds fred.

Har du upplevt forandring vad galler
ekumenik mellan kyrkofamiljerna?

- Eftersom jag ar i de sammanhang dar
man haller pa med ekumenik tycker jag
det. Den organisatoriska enheten kanske
inte har kommit langre men det mer
djupa i karnan kanske vi narmar oss.

Nausikaa sager att manga upplever det
var storre optimism pa 80-talet for eku-
menik och den synliga enheten och det
talas nu ibland om en ekumenisk vinter,
men sjalv upplever hon inte det sa. Hon
hanvisar garna och flera ganger till sin
foretradare Magdalena Dahlbergs in-
ledande ord i boken En kort introduktion
till ekumenik, om att nu har vi kanske
betat av manga av de férdomar som
fanns, och klarat av lite lattare fragor. Vi
kan se det som att nu borjar vi da i stallet
komma till karnan hur vi blir ett pa djupet
och da narmar vi oss de svarare frag-
orna, varfor det kan verka som om det
gar langsammare, medan vi pa vissa satt
egentligen kan ha kommit narmare.

Kanske tankte en del pa 80-talet att kyr-
korna var pa vag att bli en enad kyrka,
vilket sen inte har hant. Nagot som
Nausikaa daremot tycker ar en positiv
stromning nu ar den receptiva ekumen-
iken, som innebar att vi lyssnar mer pa
varandra, och ser vad vi med integritet
kan lara av de andra och vars mal ar den
synliga enheten.

Vad tror du om framtiden for ekumen-
iken?

- Det pagar ju pa manga plan; teologiskt,
praktiskt, mer konkret pa lokalplan.
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Det pagar mer och mer bade vanskap
och kunskap. Darfor tycker jag det ser
pos-itivt ut, sager Nausikaa.

Att fika ihop ska inte underskattas
menar hon. Det ar vid pauserna de for-
djupade samtalen sker, som ger okad
omsesidig forstaelse for var den andra
kommer ifran, pa ett satt som inte sker
vid forhandlingsborden.

- D& nar man blivit vanner smartar det
ocksa att man inte kan ga till samma

nattvardsbord och det starker langtan till
enhet, sager Nausikaa.

- Jag tror inte vi kan saga hur enheten
kommer se ut i framtiden, men vi gar
framat och finner vagen tillsammans. Vi
far soka helig ande att visa oss vagen for
kyrkan, avslutar hon.

Text: Tina Strébmberg
Foto: Stina Skéld

Betraktelse: Var dag ar en sallsam gava, en

skimrande mojlighet

Den har versraden ur en av vara vackra
morgonpsalmer har surrat i mitt huvud i
flera dagar. Fortsattningen lyder; var dag
ar av nad dig given fran himlen, besinna
det! Men ar det alltid sa latt att "besinna”
det? Tiden gar valdigt fort, dag laggs till
dag och vecka till vecka i en hisnande
fart, i alla fall for en del. Andra kan tycka
att tiden sniglar sig fram. Det kanske
beror pa vad man kan fylla sin tid med.

For 4 ar sedan gick jag i pension

efter 40 ars tjanst som diakoniassistent i
Svenska kyrkan. Det var mitt i pandemin
och majligheterna att gora allt jag tankt
gora med min nya tillvaro var begransad.
Min ledarhund som gett mig majligheter
till langa harliga promenader dog hastigt.
Alla métesplatser jag tankt besoka var
stangda. Da bdrjade jag sticka ragg-
sockor. Det hade jag inte kunnat forutse.
Jag bestamde mig for att nu eller aldrig
ska det ske.

Van som jag ar att be Gud om de mest
triviala saker bad jag om hjalp att lara
mig sticka pa 4 stickor samtidigt. Det gick
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at oandligt mycket béner, men sa plots-
ligt hade Gud hort min bon. Inte hand-
gripligt utan genom att ge mig talamod
och uthallighet i larandet. Nu stickar jag
aven pa rundsticka, tva sockor i taget!

Vad menar jag med att beratta det har,
om min sockstickning? Att Gud som ger
oss dagen ocksa kan hjalpa oss att fylla
den med nagot meningsfullt om vi ber
om det. Det behover inte vara

nagot stort, det kan bara vara att fa
kanna gladje dver att fa vara med annu
en dag och att vi far leva med fred och



frinet. Att kanske kunna dela sin tid med
nagon annan eller att f4 kdnna varen
med sitt ljus och varme som kommer
narmare. Gud kraver inte mer av oss an
vi orkar med.

Varje dag ar en ny mdjlighet att be om
en god framtid dar hopp och karlek far

rada och att vi far vara med och sprida
den vidare. Och nar dagen ar slut far vi
tacka for dagen som varit och lamna den
i Guds hander och be om en ny sallsam
gava fran himlen, en dag med nya
mojligheter.

Gunilla Kahlman

Gud ar inte plastret — Bok- och poddtips

Snart gar vi in i fastans fyrtio dagar av
abstinens och kamp mot begaren. Det
ar da det ar bra med nagon fastebok att
lasa under andakterna i bon och begrun-
dan. "Gud ar inte plastret” ar den
trettonde fristdende boken i serien Arke-
biskopens fastebok och arets forfattare
ar artisten Tomas Andersson Wij som
sjalv ar upplasaren av boken.

Med sitt karaktaristiska osminkade
poetiska sprak gor han sig sarbar da han
vandrar tillsammans med lasaren genom
manga fragor som vacker tankar. Sjalva
boken har manga olika bottnar. | boken
far vi bland annat méta hans uppvaxt i
en frikyrkoférsamling, hur han brottas
med radslor, skam och skuld. Hur hans
tonarstid i tro och tvivel ledde fram till ett
smartsamt trauma och hur han

genom en van ater fann en vag tillbaka
in i kyrkan. Han gor upp med sin barn-
doms gudsbild. Istallet vaxer forsiktigt en
tro fram pa en brusten Gud som visar sig
i medmanniskan i den barmhartiga
karleken.

Boken innehaller ocksa en samhalls-
kritisk analys Over varldens tillstand och
individens ansvar dar lasaren utmanas.

| samtal med filosofer, teologer och
kulturpersoner arbetar Andersson Wij sig
igenom svara fragor kring dédssynder,

teodicé-problemet, kors-
teologin med mera.
Slutligen lyfter han fram
festen som hor samman
med fastan dar han upp-
lever att protestanter ar
daliga pa festandet.

Tomas Andersson Wij

Gud ar inte plistret

Boken med forfattaren
som inlasare finns som
ljudbok hos betaltjanster.
Som talbok pa Legimus finns den inte
an men dar kan lasas flera av de tidigare
ut-gavorna i bokserien, med forfattare
som exempelvis Ylva Eggehorn, Martin
Lénnebo och Caroline Krook.

Ett ytterligare tips kara Syskonband-
are ar att lyssna pa Signumpodden som
behandlar amnen kring teologi, filosofi,
samhalle och kultur. | avsnittet fran 13
januari 2025 fors ett samtal kring boken
"Gud ar inte ett plaster’” med forfattaren.
Dessutom for dig som tycker om hans
musik sa kan jag gladja dig att han ska
ut pa turné i Sveriges kyrkor i sommar.

Michael Liliequist
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Kallelse och motioner

Medlemmar i Kristna synskadades de som anmalt sig att delta eller som
forening Syskonbandet kallas till arsméte  Onskat fa dem.

|6rdagen den 7 juni kl. 10.00-17.00 pa
Hjalmargarden. Ambitionen ar att mojlig-
gora deltagande digitalt for de som inte
ar pa plats, vilket det kommer informa-
tion om pa mail langre fram. Tre veckor
innan arsmotet skickas handlingar ut till

Motioner med konkret formulerade for-
slag valkomnas. De behover inkomma
senast 25 april till
styrelsen@syskonbandet.se eller med
post till: Styrelsen Syskonbandet,

Box 14038, 167 14 Bromma.

Boneamne

Vi fortsatter be tillsammans for vara afrikanska systerforeningar. Vi tackar
Gud for gladjeamnen. Vi ber for [6sning och beskydd i de olika utmaningar de
star infor i Etiopien, Kongo-Kinshasa och Tanzania. Vi ber om klarhet i hur vi
kan vara dem till hjalp pa basta satt.

SYSKONBANDET

- medlemstidning for Kristna synskadades forening Syskonbandet.
Tidningen ges ut pa punktskrift, svartskrift, CD och pa e-post. Tidningen finns
ocksa pa var hemsida, www.syskonbandet.se/medlemstidning.

Adress: Syskonbandet, Box 14038, 167 14 Bromma

Besok: Ekumeniska Centret, Gustavslundsvagen 18 plan 2, Bromma
Telefon kansli: 08-641 30 45, 08-641 30 95

E-post: kansliet@syskonbandet.se

Har du idéer till tidningen eller vill du bidra med texter?
Skriv till redaktion@syskonbandet.se.

Ansvarig utgivare: Michael Liliequist
Redaktor: Tina Stromberg

Grafisk formgivning: Stina Skold
Plusgiro: 3 64 49-7 Swish: 123 148 8220

12 | SYSKONBANDET 1 2025



